
2024 年 5 月 24 日 昭和食堂へようこそ～ミックスグリル～ 

 

 

 

こんにちは、栄養課です！ 

栄養課では、今年から毎月「昭和食堂へようこそ」というイベントとして昭和の懐かし

いグルメを提供していきます。 

今月は、5月 24 日の昼食でライス、ミックスグリル、ポテトサラダ、コンソメスープ、

クリームソーダ風ゼリーを提供しました。 

利用者様にとても好評で、ミックスグリルはハンバーグ、チキンソテー、ウインナー、

ナポリタンがのっていてとてもボリュームがありましたが、「全部私が好きな物だから

だからすごく嬉しい！」などのお声をいただき多くの方が夢中で召し上がっていました。 

職員向けには小さい旗を立てて提供し、職員からは「見た目がすごく可愛い」というお

声をいただきました。 

クリームソーダ風ゼリーはさわやかなグリーンのゼリーにチェリーとクリームがトッ

ピングしてあり、とても鮮やかな見た目でした。 

今後も、毎月昭和の懐かしい味を提供していきますので、ぜひお楽しみに☺ 


