
2023年 11月 27日 バスで巡る全国グルメツアー～愛知～ 

 

 

 

こんにちは、栄養課です！ 

栄養課では、毎月 1回、全国各地のご当地グルメを提供しています。 

今月は 11月 27日に、愛知県の名物である味噌カツ丼、名古屋風ナポリタン、ブロッコ

リーの青じそドレッシング、すまし汁、柿を提供しました。 

味噌カツは、東海地方の多くの店で食べられる定番メニューです。 

名古屋風ナポリタンは、本来は鉄板の上に卵を敷いたナポリタンですが、今回はお皿に

薄焼き卵を敷いてナポリタンを提供しました。 

利用者様からは「量が多いかと思ったけど、美味しかったから気が付いたら全部食べち

ゃってたよ」などのお声をいただき、大好評でした。 

かなり豪華でボリュームがありましたが、多くの利用者様があっという間に召し上がっ

ていました。 

今後も、利用者様に喜んでいただけるように全国各地の味を提供していきますので、ぜ

ひお楽しみに☺ 


