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こんにちは、栄養課です😊 

栄養課では、新たな企画として、4月から毎月 1回、全国各地のご当地グルメを提供し

ていく予定です。 

第一回は、4月 5日に長崎のハウステンボスをイメージした昼食を提供しました。 

カレーピラフ、牛肉のレモンステーキ風、キノコソテー、キャベツサラダ、ジュリアン

スープ、ストロベリーゼリーと、長崎の異国情緒溢れる街並みを感じられる献立でした。 

カレーピラフにはレーズンが入っていたり、牛肉には輪切りのレモンが、ゼリーにはい

ちごとクリームがのっていたり、味も見た目も食欲をそそられるように工夫してあり、

利用者様にもとても好評でした！ 

来月からも全国各地のご当地グルメを提供していきますので、ぜひお楽しみに～ 


